
 

  



令和７年度 短期訓練コース一覧 
   令和７年４月～令和８年３月 

科 № コース名 講習内容 日程 定員 
受講料(テキスト・消費税込) 

会員 一般 

建 

設 

科 
  

１ 
【認定訓練】 

フ ォ ー ク リ フ ト 
運 転 技 能 講 習 

最大荷重１トン以上のフォークリフトの運転

業務に就く方に必要な技能講習です。 
学科１日、実技３日の合計４日間、31 時間
講習です。 

4/15(火)～18(金) 20 

円 
  

33,550 

円 
  

33,550 

２ 

【認定訓練】 

高 所 作 業 車 

運 転 技 能 講 習 

高所作業車で作業床高さ 10ｍ以上の運
転業務に就く方に必要な技能講習です
（作業場所の高さが 10m 未満でも、10m 以上

上昇する機械を運転する場合も同様）。学科・
実技各１日の計２日間、14 時間講習です 

4/24(木)～25(金) 20 39,820 39,820 

３ 
【認定訓練】 

小 型 移 動 式 クレーン 

運 転 技 能 講 習 

吊り上げ荷重１トン以上５トン未満の小型

移動式クレーン運転業務に就く方に必要
な技能講習です。学科２日、実技１日の計
３日間、20 時間講習です。 

4/30(水)～5/2(金) 20 29,205  29,205 

４ 

５ 

テ ー ル ゲ ー ト リ フ タ ー 

操 作 業 務 特 別 教 育 

令和６年２月１日以降、テールゲートリフタ

ーを使用して荷を積み卸す作業に従事す
る方に対する特別教育の受講が義務付け
られました。未受講による罰則に要注意！ 

④   ５/９(金) 

⑤   ７/８(火) 

各 

20 
11,000 13,200 

６ 
【認定訓練】 

 

玉 掛 け 技 能 講 習 

吊り上げ荷重が１トン以上のクレーン、移
動式クレーン若しくはデリック、揚化装置に
よる玉掛け作業に従事する方に必要な技

能講習です。学科２日、実技１日の計３日
間、19 時間講習です。 

5/13（火）～15(木) 30 28,105 28,105 

７ 
８ 

刈払機取扱い作業 者 

安 全 衛 生 教 育 

刈払い業務を請け負って作業する方に必
要とされる安全衛生教育です。 
個人で作業を行う場合も、刈払い作業に
不慣れな方や、改めて安全を見直したい

熟練者の方にもお勧めの講習です。 

⑦  5/21(水) 

⑧  7/ 2(水) 

各

30 
10,000  13,000  

９ 

10 

フルハーネス型安全帯 

使用作業特別教育(6h) 

高さ２メートル以上で作業床を設けること
が困難な箇所で、フルハーネス型の墜落
制止用器具を用いる作業に係る業務に従

事する方に必要な特別教育です。 

⑨  5/23（金） 

⑩  8/28（木） 

各 

30 
7,500 8,500 

11 
【認定訓練】 

職 長 ・ 安 全 衛 生 

責 任 者 教 育 

現在職長または安全衛生責任者に選任さ
れている方や、これから選任される予定の
方を対象とした講習です。主に建設業従
事者の方を対象としますが、製造・電気・
ガス業等に従事する方も受講可能です。 

6/ 3(火)～4（水） 20 
10,000 

(8,000)  

16,500 

(15,000)  

12 
石 綿 使 用 建 築 物 等 

解体等業務特別教育 

石綿(ｱｽﾍﾞｽﾄ)が使用されている建築物・
工作物の解体等の作業や、吹付けられた
石綿等の封じ込め又は囲い込みの作業、
老朽化した建物の解体作業に従事する方
などに必要とされる特別教育です。 

6/12(木) 30 7,000 8,000 

13 

【認定訓練】 

チ ェ ー ン ソ ー に よ る 

伐 木 等 特 別 教 育 

チェーンソーによる伐木業務を請け負って
作業する方に必要な特別教育です。 
個人で伐木作業を行う方も、初心者/経験
者を問わず安全のために受講が望まれる
講習です。 

6/18(水)～20(金) 30 
15,000 

(12,000) 

18,000 

(16,000) 

14 足 場 の 組 立 て 等 

業 務 特 別 教 育 ( 6 h ) 

足場の高さに関わらず、足場の組立て・解
体又は変更の作業に係る業務を行う方に
必要な特別教育です。脚立同士に板をか
け渡して足場として使う作業も足場に該当
しますので、本講習の受講が望まれます。 

7/23（水） 30   7,500 8,500 

配 

管 

科 

15 
【認定訓練】 

建築配管施工技術向上講習 
内容未定 未定 未定 未定 未定 

16 

【認定訓練】 

建築配管  1級技能検定 

受検対策講習①② 

建築配管級 1技能検定に向けた実技試
験対策講習です。「計画立案等作業試験」
および「製作等作業試験」の練習を２回に
分けて実施します。※一般の方で雇用保険
加入者の方は受講料の割引あり。 

①12/11(木)～12(金) 

➁ 1/22(木)～23(金) 

各 

5 

単ｺ―ｽ 
 18,000 

2 コースセット 
25,000 

単ｺ―ｽ 
 25,000 

2 コースセット 
36,000 

 

☑ お申し込みの際は電話か FAX、またはインスタグラムの DM で仮予約をしたのち、事務局の案内に沿った手順でお申し込みください。 

☑ 各種講習会のチラシ及び受講申込書は協会窓口等で配布しているほか、協会ＨＰからダウンロードしてお使いいただくことができます。 

☑ 各種技能講習については東磐職業訓練協会が実施主体となるため、受講申込書の様式が通常とは異なりますのでご注意ください。 

☑ 諸般の事情により、講習会の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じる場合がありますのでご了承ください。 



科 № コース名 講習内容 日程 定員 
受講料(テキスト・消費税込) 

会員 一般 

配
管
科 

16 

【認定訓練】 

建築配管 ２級技能検定 

受検対策講習①② 

建築配管 2級技能検定に向けた実技試
験対策講習です。「計画立案等作業試
験」および「製作等作業試験」の練習を２
回に分けて実施します。※一般の方で雇
用保険加入者の方は受講料の割引あり。 

①12/11(木)～12(金) 

② 1/22(木)～23(金) 

各 

5 

単ｺ―ｽ 
 15,000 

2 コースセット 

21,000 

単ｺ―ｽ 
 21,000 

2 コースセット 

30,000 

建 

築 

科 

17 
18 
19 
20 

【認定訓練】 
初 級 者 コース 

建 築 ＣＡＤ基 礎 講 座 

フリーで使える二次元ＣＡＤソフト「Ｊｗ－ｃａ
ｄ」を使ったＣＡＤの初級講座です。ＣＡＤの
経験や製図の知識がない方でも理解でき
るよう、丁寧にサポートします。初心者でも
簡単な図面が描けるようになります。 

⑰ 4/10(木)～11(金) 

⑱ 8/   6(水) ～  7(木) 

⑲12/12(金) ・15(月) 

⑳ ２/  5(木)～ 6(金) 

各 

5 

6,000 

（5,000） 

12,000 

(10,000) 

21 
22 
23 
24 

【認定訓練】 

中 級 者 コース  

建 築 ＣＡＤ応 用 講 座 

ＣＡＤ経験者の方を対象とした応用講座で 
す。少し複雑な住宅の平面図や、立面図・配
置図などを作成します。基礎講座と併せて

受講される方も多い講座です。 

㉑ 4/14(月)～15(火) 

㉒ 8/21(木)～22(金) 

㉓12/  9(火)～10(水) 

㉔ 2/19(木)～20(金) 

各 

5 

6,000 

(5,000) 

12,000 

(10,000) 

25 

【認定訓練】 

木 造 建 築 

 施工技術向上講習①②③ 

２日間を１コースとして 3回に分けて実施し

ます。仕上げ講習前の予備講習です。 
①現寸図作成  ②木拵え・墨付け 
③加工、組立て 

①  9/ 5(金)・12(金) 

② 10/10(金)・24(金) 

③ 11/14(金)・21(金) 

各 

6 

単ｺ―ｽ 

 3,000 

3 コースセット 

7,500 

単ｺ―ｽ 

 6,000 

3 コースセット 

15,000 

26 

【認定訓練】 

建築大工 1・2 級技能検定 

受検対策講習①②③④ 

建築大工１・2 級技能検定に向けた実技試

験対策講習です。２日間を１コースとして 4
回に分けて実施します。 
①現寸図作成   ②木拵え、墨付け 

③加工、組立て  ④総合実習 

①12/ 4(木)～ 5(金) 

②12/18(木)～19(金) 

③ 1/  8(木)～ 9(金) 

④ 1/15(木)～16(金) 

各 

6 

単ｺ―ｽ 

 8,000 

4 コースセット 

17,000 

単ｺ―ｽ 

 12,000 

4 コースセット 

36,000 

事 
務 
科 

27 
【認定訓練】 

～企業風土の改善～ 
生産性を上げる職場づくり 

主に中小企業の管理者やリーダーに向けた
講習です。従業員が自ら成長し、生産性の
向上につながる職場づくりに向けて、具体的
な方法を学びアクションプランに繋げます。 

5/19(月)～20(火) 15 
6,000 

(5,000) 

12,000 

（10,000） 

NEW 
28 
29 

【認定訓練】 
～ＡＩ活用とオフィス実務～ 

ビジネススキル向上セミナー 

３日間で１コースの講習です。 
ビジネス文書やメール作成など、ＡＩを活用し
てオフィス業務を効率化する方法や、現代の
進化に合わせたオフィスマナーを学びます。 

㉘6/2(月)・9(月)・16(月)  

㉙2/6(金)・13(金)・20(金) 

各 

15 

9,000 

(6,000) 

16,000 

(12,000) 

NEW 

30 

【認定訓練】 
～労働法と働き方改革の最前線～ 
中小企業のための実践セミナー 

主に中小企業の管理者や人事担当者に向
けた講習です。ケーススタディを通し、働き方
改革や労働力不足の解消に向けた実践的
な対応策を学びます。個別相談もあり。 

9/ 1(月)～ 2(火) 15 
6,000 

(5,000) 

12,000 

（10,000） 

NEW 
31 

32 

【認定訓練】 
若手指導と AI 活用[50代以上限定] 
現代型のリーダーシップ研修 

[対象者：50 代以上]優れた知識や経験を
持った指導者と、伸びしろのある若手社員と
の世代間ギャップを解消し、組織の活性化
につながる新しいアプローチ術を学びます。 

㉛9/29(月)～30(火) 

㉜2/16(月)～17(火) 

各 

15 

6,000 

(5,000) 

12,000 

(10,000) 

33 
34 
35 
36 

【認定訓練】 
Excel 入門編 

基本操作とカンタン活用 

エクセルを短期間で、基本の「キ」から学
びたい方が対象です。苦手意識や不安が
あっても大丈夫！ リラックスできる少人数
制なので、分かるまで気兼ねなく何度でも
質問してください。丁寧に指導します。 

㉝ 4/17(木)～18(金) 

㉞ 7/24(木)～25(金) 

㉟ 9/10(水)～11(木) 

㊱ 11/13(木)～14(金) 

各 

5 

6,000 

(5,000) 

12,000 

(10,000) 

37 
38 
39 

【認定訓練】 
Excel 応用編 

関 数 の 活 用 

【日常的にエクセルを使用している方対象】 
売上一覧表や顧客一覧表、見積書や売上
集計表など、実務で役立つ関数の応用技
術を学びます。実践的で充実した内容です 

㊲ 5/15(木)～16(金) 

㊳ 9/18(木)～19(金) 

㊴ 2/  9(月)～10(火) 

各 

5 

6,000 

(5,000) 

12,000 

(10,000) 

40 
41 

【認定訓練】 

4 日間でまるっと習得！ 
W o r d 基 礎 講 座 

ワード初心者の方や、長い間パソコンから
離れていて学び直しをしたい方などが対象
です。毎日新しいことを知り、出来ることが
増えていく楽しみを実感できる４日間です。 

㊵ 6/10(火)～13(金) 

㊶10/ 6(月)～ 9(木) 

各 

5 

12,000 

(10,000)  

24,000 

(16,000) 

NEW 
42 
43 
44 

【認定訓練】 
Excel 応用編 

マクロの基本と業務効率化 

【日常的にエクセルを使用している方対象】 
マクロとは何か、どのような場面で活用できる
のかといった基礎的な知識から、業務の効率
化を図るための実践的なマクロ作成まで、演
習を多く取り入れて分かりやすく説明します。 

㊷ 9/25(木)～26(金) 

㊸10/29(水)～30(木) 

㊹ 2/12(木)～13(金) 

各 

５ 

6,000 

(5,000)  

12,000 

(10,000) 

45 
46 

【認定訓練】 
Excel 応用編 

データ集計とピボットテーブル 

【日常的にエクセルを使用している方対象】 
データの抽出や複数シートの３Ｄ集計、ピボ
ットテーブルの活用方法など、複雑な作業
を効率的に処理するテクニックを学びます。 

㊺10/ 2(木)～ 3(金) 

㊻  2/ 3(火)～ 4(水) 

各 

5 

6,000 

(5,000) 

12,000 

(10,000) 

47 
[Word/Excel/Jw-cad] 
初心者限定・個別対応 
ピ ン ポ イ ン ト 学 習 

主にパソコン初心者の方を対象とします。 
ワード・エクセル・Jw-cd について、知りたい
こと、出来ないところだけをピンポイントで学
べる１時間単位のマンツーマン学習です。 

日程調整のうえ 1 
1 時間 

1,200 

１時間 

1,500 

※【認定訓練】コース受講料のうち、（ ）内料金が適用されるのは下記の①または②に該当する方に限ります。 
①「中小企業の雇用保険被保険者」または「建築大工・左官等職種で一人親方労災特別加入者」が訓練受講期間中、通常賃金の支払いを受け 

ながら訓練の全日程を受講される場合。※証明書類として「雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業主通知用）」「一人親方等加入者 
カード」等の写しが必要です。 

② 未就職卒業者等または 45 歳以上の中高年齢者で再就職準備のために受講を希望される方、あるいは出産・育児等を終了し元の職場等に復 
帰するために訓練受講を希望される方が訓練期間中の全日程を受講される場合。※それぞれについて必要な事柄を聴取させていただくほか、 
証明書類として「身分証明書」「卒業証明書」「母子健康手帳」等の写しを添付していただく必要があります。 
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令和 7年度 短期訓練コース一覧表 
 № コース名 

R7 

４月 
 
５月 

 
６月 

 
７月 

 
８月 

 
９月 

 
10月 

 
11月 

 
12月 

R8 
１月 

 
２月 

 
３月 

建
設
科 

 

1 フォークリフト運転技能講習 15～18            

2 高所作業車運転技能講習 24～25            

３ 小型移動式クレーン運転技能講習 30 1～2           

4・５ テールゲートリフター操作業務特別教育  9  8         

６ 玉掛け技能講習  13～15           

7・8 刈払機取扱い作業者安全衛生教育  21  2         

9・10 ﾌﾙﾊｰﾈｽ型安全帯使用作業特別教育（6h）  23   28        

11 職長・安全衛生責任者教育   3～4          

12 石綿使用建築物等解体等業務特別教育   12          

13 チェーンソーによる伐木等特別教育   18～20          

１4 足場の組立て等業務特別教育（6h）    23         

配
管
科 

15 建築配管施工技術向上講習             

16 建築配管 1・2 級技能検定受検対策講習①②         11～12 22～23   

建
築
科 

 

17～20 初級者コース 建築ＣＡＤ基礎講座 10～11    6～7    12・15  5～6  

21 ～ ２4 中級者コース 建築ＣＡＤ応用講座 14～15    21～22    9～10  19～20  

2 5 木造建築施工技術向上講習①②③      5・12 10・24 14・21     

26 建築大工 1・2級技能検定受検対策講習①②③④         
 4～ 5 
18～19 

 8～ 9 
15～16 

  

事
務
科 

27 
～企業風土の改善～  
生産性を上げる職場づくり 

 19～20           

28～29 
～AI 活用とオフィス実務～  
ビジネススキル向上セミナー 

  2・9・16        6・13・20  

30 
～労働法と働き方改革の最前線～  
中小企業のための実践セミナー 

     1～2       

31～32 
若手指導と AI 活用[50 代以上限定] 
現代型のリーダーシップ研修 

     29～30     16～17  

33～36 Excel 入門編 基本操作とカンタン活用 17～18   24～25  10～11  13～14     

37～39 Excel 応用編 関数の活用  15～16    18～19     9～10  

40～41 4 日間でまるっと習得！ Word 基礎講座   10～13    6～9      

42～44 Excel 応用編 マクロの基本と業務効率化        25～26 29～30    12～13  

45～46 Excel 応用編 データ集計とピボットテーブル       2～3    3～4  

47 初心者限定・個別対応 ピンポイント学習             

お
申
し
込
み
に
つ
い
て 

 

 

①受講申込の際は、電話・FAX・インスタグラムの DM 等で仮予約をした後、事務局の案内に沿った手順でお申し込みください。 
➁コース№1・２・３・6 の技能講習は東磐職業訓練協会が主体となって実施します。申込様式は協会 HP からダウンロードしてください。 
③【認定訓練】を受講する際、条件によっては受講料の割引を受けられる場合があります。➡❶「中小企業の雇用保険被保険者」または
「建築大工・左官等職種で一人親方労災特別加入者」が、訓練受講期間中通常賃金の支払いを受けながら訓練の全日程を受講される場
合 ❷未就職卒業者等または 45 歳以上の中高年齢者で再就職準備のために受講を希望される方、あるいは出産・育児等を終了し元の職
場等に復帰するために訓練受講を希望される方が訓練期間中の全日程を受講される場合 ➡➡❶は証明書類として「雇用保険被保険者資格取
得等確認通知書（事業主通知用）」または「一人親方等加入者カード」の写しの添付が必要です。❷は必要な事柄を聴取させていただくほか、証明書類と
して「身分証明書」「卒業証明書」「母子健康手帳」等の写しの添付が必要です。 

➃お申し込みの受付については会員の方を最優先とし、一般の方はその後先着順とさせていただきます（一部該当しない講習もあります）。 
➄諸般の事情により、訓練日程の変更・増減または中止および受講料の変更等がある場合がありますので、あらかじめご了承ください。 
⑥マスクの着用(任意)や手指消毒等、感染症防止対策へのご協力をお願いします。また、講習会等当日に発熱や体調不良のある方は受講
を見合わせていただきますようお願いいたします。 

 ・受講料の支払い期限は厳守願います（支払期限＝申込締切日）。但し、やむを得ない事情がある場合はご相談ください。 
・受講申込後にお申し込み者様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金はできかねますのでご注意ください。但し、同一事業所 
 内での受講者の変更には対応できる場合がございますのでご相談ください。 
・事前に仮予約をされた場合でも、期日までに申込手続きが完了していない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。   

【江刺職業訓練協会入会のご案内】会員特典：一部講習会の優先予約ならびに受講料割引、講習会情報の優先提供 等  
[入会金]2,000 円(初年度のみ)  [年会費]10,000 円≪注意≫退会届の提出がない限り毎年 4 月１日付で自動的に会員更新されます。 

注 

意 



  

「中小企業の雇用保険被保険者」の方が【認定訓練】コースの受講申込みをされる際に 

受講料割引の適用を受けるには、受講申込書と共に下図にある「雇用保険被保険者資格 

取得等確認通知書（事業主通知用） 」の写しを添付していただく必要があります。 
 

 

 

 

 

 

認定訓練お申し込みの際の添付書類について 

【認定訓練】受講料の割引を受ける場合は添付が必要です 



 

 

フォークリフトの１トン以上の運転業務に就くときは、この技能講習修了証を有する者等でなければ就業で
きないことになっています。講習を受け、学科と実技の試験に合格して修了証を取得すると、工場や運送
会社などの敷地内において最大荷重 1 トン以上のフォークリフトを運転することができます。 

開催日時 
令和７年４月１5 日(火)～１８日(金) [４日間：３１時間講習] 

【学科】４/15(火) 8：20～18：00  ※受付 7：50～ 開講式 8：10 
【実技】４/16(水）、17(木)、18(金）8：00～17：40 （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 普通自動車免許を有する方 

受 講 料 ３３,５５０円（受講料 31,900 円、テキスト代 1,650 円） 

定 員 ２０名 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～⑤を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（東磐職業訓練協会宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

④自動車運転免許証の写し⑤雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業主通知用）  

  の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書 等の写し 

申込締切 令和 ７年 4月 １日(火) 

携行品等 【学科】自動車運転免許証、筆記用具、昼食 

【実技】ヘルメット、手袋、安全靴、雨具(雨天時)、印鑑（修了証受領用）、昼食 

そ の 他 

・学科・実技とも試験に合格された方には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 

・実技講習時は作業に適した服装で受講願います（雨天時は雨具をご持参ください）。 

・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 

・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 

・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 

・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 

はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 

み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 

・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 

る場合がありますのであらかじめご了承ください。 

【訓練実施主体・教習実施機関】 

職業訓練法人 東磐職業訓練協会 ［岩手労働局登録教習機関 登録番号18-10］ 

 

 

 

 

 

 フ ォ ー ク リ フ ト 
運転技能講習 

コース№ 

１ 
 

【認定訓練】 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

高所作業車を使用し、作業床高さ 10m以上の運転業務に従事するには、この技能講習を修了した者で
なければ就業できません。作業場所の高さが 10m 未満でも、10m 以上昇降する機械の運転は同様で
す。講習を受け、学科と実技の試験に合格して修了証を取得すると、トラック式や自走式、装軌式（クロー
ラ式）、装輪式（ホイール式）高所作業車の運転が可能となります。 

開催日時 
令和７年４月 2４日(木)～2５日(金) [2 日間：14時間講習] 

 
 
 

【学科】4/2４(木)8：10～18：45 ※受付 7：40～ 開講式 7：50 
【実技】4/2５(金)8：00～17：00  （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 

大型、中型または普通自動車免許のいずれかを有する方 
又は ◎大型・大型特殊自動車運転免許取得者 ◎建設機械施工技術検定 

合格者 ◎ﾌｫｰｸﾘﾌﾄ運転技能講習修了者 ◎ｼｮﾍﾞﾙﾛｰﾀﾞｰ等運転技能講習修了者 

◎車両系建設機械(整地･運搬・積込掘削)、(基礎工事)運転技能講習修了者 

◎不整地運搬車運転技能講習修了者等 ※1 

受 講 料 ３９,820円 （受講料 37,400 円、テキスト代 2,420 円） 

定 員 ２０名 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～⑤を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（東磐職業訓練協会宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ）④自動車運転免許証の写し
（又は※1にある技能講習修了証の写し） ⑤雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業主通知用）の写し
又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書 等の写し 

申込締切 令和 ７年 ４月 10日(木)   

携行品等 【学科】筆記用具、自動車運転免許証（又は※１の資格を証明する修了証の原本）、昼食 
【実技】ヘルメット、手袋、安全靴、雨具(雨天時)、印鑑（修了証受領用）、昼食 

そ の 他 

・学科・実技とも試験に合格された方には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・実技講習時は作業に適した服装で受講願います（雨天時は雨具をご持参ください）。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 
【訓練実施主体・教習実施機関】 
職業訓練法人 東磐職業訓練協会 ［岩手労働局登録教習機関 登録番号 18-25］ 
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TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2
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この講習では、吊り上げ荷重１トン以上５トン未満の小型移動式クレーン運転作業に就く際に必要な「小
型移動式クレーン運転技能講習修了証」を取得することができます。この資格は、土木・建築・造園・設備
工事等、幅広い分野で活かすことができます。３日間の受講で学科と実技の両方の試験に合格した方に
は修了証が即日交付されます。 

開催日時 
令和７年４月３０日(水)～５月２日(金)[３日間：20時間講習] 
 
 

【学科】4/30(水)～5/1(木) 9:00～17:20 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 
【実技】５/ 2(金)             8:00～17:30  （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 満 18歳以上の方 

受 講 料 ２９,２０５円 
（受講料 27,500 円、テキスト代 1,705 円） 

定 員 ２０名  

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～④を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（東磐職業訓練協会宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ）  
④雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災 
特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書 等の写し 

申込締切 令和７年４月 16日（水） 

携行品等 
【学科】筆記用具、昼食 
【実技】ヘルメット、手袋、安全靴、呼子笛（当日購入可）、雨具(雨天時)、印鑑（修了証

受領用）、昼食 

そ の 他 

・学科・実技とも試験に合格された方には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・実技講習時は作業に適した服装で受講願います（雨天時は雨具をご持参ください）。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 
【訓練実施主体・教習実施機関】 
職業訓練法人 東磐職業訓練協会 ［岩手労働局登録教習機関 登録番号 16-1569］ 
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・労働安全衛生規則等の一部改正により、テールゲートリフターを使用して荷を積み卸す作業に対して特別

教育が義務付けられました。これにより、令和６年２月１日以降、特別教育を受けていない者はテールゲート

リフターを使用した作業を行うことができなくなりました。 

・特別教育が必要となる業務は、テールゲートリフター自体の操作以外にも、キャスターストッパー等の操作、

昇降板の展開・格納の操作等も含まれます。また、昇降板にロールボックスパレットを乗せるなどの補助作

業を行う人も特別教育を受けることが望ましいとされています。 

・特別教育を実施しなかった事業者には、６月以下の懲役または 50 万円以下の罰金が科せられます。 

開催日時 ④令和 ７ 年５月９日(金)  ⑤令和７年７月８日(火) 
【時間】9：00～16：00 ※受付8：30～ 開講式 8：50（受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

対 象 者 テールゲートリフターの操作業務に従事する方 

受 講 料 
[会員] 11，00０円 (テキスト代 990 円、消費税含む) 

[一般] 1３，２0０円 (            〃             ) 

定 員 各２０名 （会員優先枠：各７名） 

申込方法 
電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 

①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

申込締切 ④令和 ７年 4月 25日(金)  ⑤令和７年６月 24日(火) 

携行品等 筆記用具、昼食、作業に適した服装、ヘルメット、保護手袋、印鑑（修了証受領用） 

そ の 他 

･修了者には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 テールゲートリフター 
操作業務特別教育 
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【令和6年２月1日から改正規則が適用されました】 
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吊り上げ荷重が１トン以上のクレーン、移動式クレーン若しくはデリック、揚貨装置による玉掛け作業に従

事するには、「玉掛け技能講習」を修了することが必要です。 

18 歳以上の方であれば、普通自動車免許をお持ちでない方も受講することができます。 

開催日時 
令和７年５月１3日(火)～１5日(木) [３日間：19時間講習] 
【学科】 ５/14（火）、１5 日（水） ９：００～１７：１５ ※受付８：３０～ 開講式８：５０ 

【実技】 ５/16（木）            ８：００～１７：３０  （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 満１８歳以上の方 

受 講 料 ２８,105円（受講料 26,400 円、テキスト代 1,705 円） 

定 員 ３０名 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～④を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（東磐職業訓練協会宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

④雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別 

加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書 等の写し 

申込締切 令和７年４月 28日（月）  

携行品等 
【学科】筆記用具、計算機、昼食 
【実技】ヘルメット、皮手袋、安全靴、雨具(雨天時)、呼子笛（当日購入可）、印鑑（修了証受領 

用）、昼食 

そ の 他 

・学科・実技とも試験に合格された方には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・実技講習時は作業に適した服装で受講願います（雨天時は雨具をご持参ください）。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 
【訓練実施主体・教習実施機関】 
職業訓練法人 東磐職業訓練協会 ［岩手労働局登録教習機関 登録番号 17-301］ 

  

 玉掛け技能講習 
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労働安全衛生法第５９条３号の規程により、事業主は刈払機を使用する作業を行う場合は、安全衛生教
育講習を修了した者を従事させることが義務付けられています。 
この講習は、刈払機を使用する作業の安全を確保し、かつ、刈払い機取扱い作業者に対する振動障害を
防止するため、当該作業に従事する者に対して必要な知識等を提供するものです。 

開催日時 ⑦令和７年５月２1日(水)  ⑧令和７年７月２日(水) 
 【時間】 ９:００～１６：0０ ※受付８：３０～ 開講式８：５０ （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根１８番地２ 

受講資格 満１８歳以上の方 

受 講 料 
[会員] １０,０００円（テキスト代 2,750 円、消費税含む） 

[一般] １３,０００円（              〃             ） 

定 員 各３０名（会員優先枠：各 10名） 

申込方法 
電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 

①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

申込締切 ⑦令和７年５月７（水）  ⑧令和７年６月１8（水） 

携行品等 筆記用具、刈払い機、工具、ヘルメット、手袋、ゴーグル、雨具(雨天時) 
印鑑（修了証受領用）、昼食 

そ の 他 

・修了者には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・実技講習時は作業に適した服装で受講願います（雨天時は雨具をご持参ください）。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 

  

 刈払機取扱い作業者 
安 全 衛 生 教 育 
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労働安全衛生規則等の改正により、「高さが２メートル以上の箇所で作業床を設けることが困難なところ
において、墜落制止用器具のうちフルハーネス型のものを用いて行う作業に係る業務」に従事する者は
当該特別教育を受講することが義務付けられ、2019年2月1日から施行されました。本講習は、法定の６
時間講習（学科４.５時間、実技１.５時間）を実施するものです。 
※経験者に対し科目の一部を省略できる免除教育は実施しておりません。 

開催日時 
⑨令和７年５月 23日(金)  ⑩令和７年８月 28日(木)   

【時間】９：００～１６：１５ ※受付8:30～ 開講式8:50（受付時間前の入館はできません） 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 満 18歳以上の方 

受 講 料 [会員] ７,5００円（テキスト代 1,045 円、消費税含む） 
[一般] ８,5００円（              〃             ） 

定 員 各３０名（会員優先枠：各 10 名） 

申込方法 
電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 

（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 

①申込書（江刺高等職業訓練校長宛）②受講料 ③写真 1枚（縦 30ｍｍ×横 25ｍｍ） 

申込締切 ⑨令和7年５月 9日(金) ⑩令和 7年８月 18日(月) 

携行品等 筆記用具、印鑑(修了証受領用)、昼食 

そ の 他 

･修了者には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・実技にはフルハーネスの装着も含まれます。作業着又は動きやすい服装でご参加ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込受付後にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金はできかねますので 
ご了承ください。また、事前に仮予約をされた方でも締切日までに申し込み手続きが完了し 
ない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのでご了承ください。 
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この講習は、現在職長または安全衛生責任者に選任されている方や、これから職長または安全衛生責任

者に選任される予定の方を対象にした講習です。職長の役割、職長の職務、リスクアセスメントの意義と

進め方のほか、安全衛生責任者の職務、統括安全衛生管理の進め方等についてなど、グループ討議や

演習を交えながら学習します。 

開催日時 
令和７年６月３日(火)～４日(水) [２日間] 
【学科のみ】 9：00～17：15  
※受付 8：30～ 開講式 8：50 （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 新しく職長に任命された方及び現任職長の方で新しい技法の教育を学びたい方 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員] １０,０００円（申込方法④に掲げる証明書類を添付する方は ８,000円） 

[一般] １６,５００円（                 〃                    15,000 円） 

定 員 ２０名 （会員優先枠：7 名） 

申込方法 

電話または FAX で仮予約をしたのち、下記①～④を添えてお申し込みください。 

（インスタグラムの DM からも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

④雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方 
労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書 等の写し 

申込締切 令和７年５月２0日（火）  

携行品等 筆記用具、印鑑（修了証受領用）、昼食 

そ の 他 

･修了者には労働安全衛生法及び職業能力開発促進法による修了証が即日交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 
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石綿(アスベスト)は、熱や摩擦に強い等の特性から、建築材料を中心に様々な用途で使用されてき
ましたが、石綿粉じんの吸入による深刻な健康障害の発生が社会的に大きな問題になっています。
現在では建築材料等の石綿含有製品の製造・使用は禁止されていますが、老朽化した建築物の解
体工事増加に伴う労働者の石綿ばく露による健康障害の発生が懸念されています。 
この講習は、労働安全衛生規則第 36条 37号「石綿障害予防規則第４条第１項に掲げる作業に係
る業務」に該当する特別教育で、本講習を受講・修了することで石綿を取り扱う作業に従事すること
ができます。 

開催日時 令和７年６月１２日(木)    ※受付 8：30～ 開講式 8：50～ 
【学科のみ】 9：00～15：00           （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 満 18歳以上の方 

受 講 料 
[会員] ７，０００円 (テキスト代 1,100 円、消費税含む) 

[一般] ８，０００円 (             〃              ) 

定 員 ３０名 （会員優先枠：１０名） 

申込方法 
電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

申込締切 令和７年５月２９日(木)  

携行品等 防じんマスク(お持ちの方)、筆記用具、昼食、印鑑（修了証受領用） 

そ の 他 

･修了者には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 
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平成31年2月に労働安全衛生規則の一部改正が公布(告示)されたことに伴い、これまで大径木伐木
(安衛則第36条第8号)と小径木伐木(安衛則第36条第8号の2)に分かれていた特別教育が統合
されました。本講習は、新たな科目が追加された新カリキュラムに沿って実施するものです。事業者が今
後新たに労働者をチェーンソーによる伐木等の業務に就かせるときは、この特別教育を受けさせなけれ
ばならないことが義務付けられています。 

開催日時 
令和7年６月１8日(水)～２0日(金) [３日間] 
１日目 【学科】      8：45～17：30 ※受付 8：15～ 開講式 8：40～ 
２日目 【学科・実技】 8：45～15：10（受付時間前の入館はできません） 
３日目 【実技】      8：45～16：20 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番地 2 

受講資格 満 18 歳以上の方 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員] １５,０００円（申込方法④に掲げる証明書類を添付する方は 12,000 円） 

[一般] １８,０００円（         〃          16,000 円） 

定 員 ３０名（会員優先枠：10 名） 

申込方法 

電話または FAX で仮予約をしたのち、下記①～④を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DM からも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

④雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方 
労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書 等の写し 

申込締切 令和７年６月４日(水)  

携行品等 
【学科】筆記用具、昼食、上履き 
【実技】チェーンソー、工具、ヘルメット、チェーンソー用防護パンツまたはチャップ 

ス、目立て用やすり、手袋、印鑑（修了証受領用）、昼食、雨具(雨天時) 

そ の 他 

・修了者には労働安全衛生法及び職業能力開発促進法による修了証が即日交付されます。 
・実技講習時は作業に適した服装で受講願います（雨天時は雨具をご持参ください）。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 

 

 

 チェーンソーによる 
伐木等特別教育 

コース№ 

13 
【認定訓練】 

 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

建設業界においては足場からの転落・墜落による労働災害が後を絶たず、死亡事故につながるケースも
目立ちます。こうした状況を踏まえ、平成 27 年 7 月 1 日より、足場の高さに係わらず足場の組立、解体
又は変更の作業に係わる業務（地上又は堅固な床上における補助作業の業務は除く）に従事する者に
対し、事業者は特別教育の実施を義務付けられることとなりました。脚立や移動はしご等を単体で使用 
する場合には資格を必要としませんが、脚立を支持物として足場板をかけ渡す場合には足場に該当しま
すので、高さに関係なく資格が必要となります。 

開催日時 令和7年 7月２3日（水）※受付 8：30～ 開講式 8：50 
【学科】 9：00～16：40           （受付時間前の入館はできません） 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 

岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受講資格 満１８歳以上の方 

受 講 料 
[会員] ７，5００円（テキスト代 1,045 円、消費税含む） 

[一般] ８，5００円（             〃              ） 

定 員 ３０名（会員優先枠：10名） 

申込方法 
電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 

①申込書（江刺高等職業訓練校長宛）②受講料 ③写真１枚（30ｍｍ×25ｍｍ） 

申込締切 令和 7年 7月 9日（水）  

携行品等 筆記用具、印鑑（修了証受領印）、昼食 

そ の 他 

・修了者には労働安全衛生法による修了証が即日交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申込 
み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 

 

 

 足場の組立て等 
業務特別教育(6h) 

コース№ 
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TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

コンピューターで設計を行うCADの定番ソフト「Jw_cad」。 

誰でもインターネット上から無料でダウンロードできる汎用２次元

CAD ソフトです。 

この講座は、CAD ソフトの基本操作を基礎から学ぶことが出来る 

初心者向けの内容となっています。CADの経験や製図の知識が 

ない方でも、安心して受講していただくことができます。 

 
 

開催日時 

⑰令和７年 ４月 10 日(木)～11 日(金)  
⑱令和７年 ８月 ６日(水)～ ７日(木)  
⑲令和７年 12 月 12 日(金)・15 日(月)    
⑳令和８年 ２月 ５日(木)～ ６日(金) 
【時間】9：00～17：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員]  ６,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は  5,000 円） 

[一般]１２,０００円 （                〃                  10,000 円） 

定   員 各５名 （会員優先枠：各２名） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認  
通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・ 
卒業証明書 等の写し 

申込締切 
⑰令和７年 ３月 27 日(木)    ⑱令和７年７月 23 日(水)  
⑲令和７年 11 月 28 日(金)    ⑳令和８年１月 22 日(木) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生 
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

  

 初級者コース 

建築ＣＡＤ基礎講座 
コース№ 

17,18,19,20 
 

【認定訓練】 

無料で利用できるのが Jw_cad の魅力！ 

------講習内容----- 

Jw-Cad 基本操作、コマンド操

作、レイヤ操作、寸法・  文字の

設定、製図 （事務所平面図） 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 

9    火  10    水 

25      火     



 

 

コンピューターで設計を行う CADの定番ソフト「Jw_cad」。 

誰でもインターネット上から無料で ダウンロードできる汎用２次元

CAD ソフトです。 

この講座は、CAD ソフトの基本操作（コマンド・レイヤ操作、文字・ 

寸法設定）ができる中級者向けの内容となっています（初心者の方

は基礎講座と併せての受講をお勧めします）。 

 

開催日時 

㉑令和７年 ４月 14 日(月)～15 日(火) 
㉒令和７年 ８月 21 日(木)～22 日(金)   
㉓令和７年 12 月 9 日(火)～10 日(水)  
㉔令和８年 ２月 19 日(木)～20 日(金) 
【時間】9：00～17：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員]  ６,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は  5,000 円） 

[一般]１２,０００円 （                〃                  10,000 円） 

定   員 各５名 （会員優先枠：各２名） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認 通
知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・ 
卒業証明書 等の写し 

申込締切 
㉑令和７年 ３月 31 日(月)    ㉒令和７年８月  7 日(木)   
㉓令和７年 11 月 25 日(火)   ㉔令和８年２月  5 日(木) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生 
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

  

 コース№ 

21,22,23,24 
 

【認定訓練】 

無料で利用できる Jw_cad をフル活用！ 

中級者コース 

建築ＣＡＤ応用講座 
 

 
------講習内容----- 

製図 （家具、建具、平屋住宅

平面図詳細、立面図、配置図） 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 

12    金 ・ 15    月 

28      金     



 
 

～ 企業風土の改善 ～ 
 

生産性を上げる職場づくり 

 

  

----------------------講習内容---------------------- 

 
 

開催日時 令和 ７ 年 5月１９日(月)～2０日(火)  
【時間】9：00～1７：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
[会員]  ６,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は  5,000 円） 
[一般]１２,０００円 （                〃                  10,000 円） 

定   員 １５名 （会員優先枠：4名） 

講   師 新井 ひとみ 先生 （労務管理新井事務所代表：生産管理アドバイザー・認定心理士） 

申込方法 

電話または FAX で仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認通
知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・ 
卒業証明書 等の写し 

申込締切 令和７年５月２日(金) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申
し込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

 

 

  

従業員が自ら成長する職場を作る！  

 

コース№ 

27 
 

【認定訓練】 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

日々進化するテクノロジーの中で、今のビジネスには新しいスキル
の習得が不可欠です。この講習では、ＡＩ（人工知能）の活用方法
や、現代のビジネスシーンに適したオフィス実務を学びます。ペーパ
ーレスによる業務の効率化や、ＤＸ（デジタルトランスフォーメーショ
ン）を活用した業務改革の方法、また最新のビジネスマナーやコミ
ュニケーション術を取り入れながら、オフィス業務を次世代型にアッ
プデートするための３日間講習です。 

------------------《講習内容》------------------ 

   ＡＩの基本と業務活用法/ペーパーレス時代のビジネス文書/ 
仕事が進むビジネスメール/令和型のオフィスマナー/信頼を 
築くコミュニケーション術/ロープレで安心！電話対応 ほか 

 

開催日時 
㉘令和 7年 6 月 ２ 日(月)、  ９日(月)、16日(月) 
㉙令和 8年 2 月 6日(金)、13日(金)、20日(金) 
【時間】9：00～16：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
[会員]  ９,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は  ６,000 円） 

[一般]１６,０００円 （                〃                  1２,000 円） 

定   員 各１０名 （会員優先枠：各４名） ※ワードの基本操作が可能な方対象 

講   師 嶋田 佳子 先生 （With Color 代表：企業人材育成トレーナー） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業
主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書等の写し 

申込締切 ㉘令和７年５月 19日(月) ㉙令和８年１月 23 日(金) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策として不織布マスクの着用及び手指消毒等にご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じる 
場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 
NEW!! 

コース№ 

28,29 
【認定訓練】 

ビジネススキルのアップデート、出来ていますか？ 

  ＡＩ活用とオフィス実務  [６時間×３日間] 

ビジネススキル向上セミナー 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 
 

 

 
この講習では、経営者や人事担当者が企業の変革をどのようにリー
ドし、従業員のモチベーションや生産性を向上させるかを具体的に学
びます。働き方改革に向けた実践的なアクションプランの策定方法
や、労働力不足を解消するための具体的な対応策を、ケーススタディ
やグループディスカッションを通じて学びます。これにより、学んだアイ
ディアを即実践に移し、自社の改革に役立てることができます。 

-----------------------講習内容----------------------- 

働き方改革の概要/労働法の基礎知識/ケーススタディとディスカッショ
ン/働き方改革に向けた実務対応/女性・高齢者活用と労働力不足への
対応/時短勤務の積極的活用/個別相談/ほか 

 
 

開催日時 
令和 ７年 9 月 １日(月)～ ２日(火)  
【時間】9：００～1７：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
[会員]  ６,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は  5,000円） 

[一般] １2,０００円 （                  〃                   10,000 円） 

定   員 １５名 （会員優先枠：4名） 

講   師 新井 ひとみ 先生 （労務管理新井事務所代表：生産管理アドバイザー・認定心理士） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業
主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書等の写し 

申込締切 令和 7年 8月18日（月）  

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 

  

未来の職場づくりを今、ここから。 

    ～労働法と働き方改革の最前線～ 
  

     中小企業のための実践セミナー 

NEW！！ 

コース№ 

30 
【認定訓練】 

 
 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

 
  
今の時代の若手社員は、過去の世代とは異なる価値観や働き方の
理想を持っています。指導者としては、これまでの経験や知識を活か
しつつ、時代の変化に対応できるリーダーシップを発揮することが求
められます。このセミナーでは、若手社員の指導方法と生成ＡＩの  
活用術など、新しいアプローチ方法を学び、世代間ギャップを解消 
するコミュニケーション術を身につけて組織の活性化につなげます。 

----------------------講習内容---------------------- 
世代間ギャップを感じるのはどんな時？/若手社員が抱える不安と
不満/若手社員の価値観と働き方の特徴/異世代間のコミュニケーシ
ョン術/指導スタイルの振り返り/フィードバック・承認・共感の  
スキル活用/生成ＡＩの活用/これからのリーダーシップ像 ほか 

 

開催日時 
㉛令和7年9月 29 日(月)～30日(火) 
㉜令和 ８ 年2月 16 日(月)～17日(火)  
【時間】9：00～17：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
[会員]  ６,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は ５,000 円） 

[一般] １2,０００円 （                   〃                  10,000円） 

定   員 各１５名 （会員優先枠：各４名）  

講   師 嶋田 佳子 先生 （With Color 代表：企業人材育成トレーナー）  

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認通知書（事業
主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・卒業証明書等の写し 

申込締切 ㉛令和 ７年 ９月１２日(金)  ㉜令和 ８年 ２月 2日（月）   

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生じ 
る場合がありますのであらかじめご了承ください。 

 

 
NEW!! 

コース№ 

31,32 
 

【認定訓練】 

若手指導のための新しいアプローチ術。 

若手指導と AI 活用 ［50代以上限定］ 
       

現代型のリーダーシップ研修 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

この講座は、エクセル初心者の方や自己流ではなく正しいエクセル

の知識・操作方法を学びたい方にお勧めする入門コースです。 

エクセルの基本的な操作方法をはじめ、セルの入力・編集、簡単な

関数の使い方、グラフ作成、印刷設定など、実務にすぐ役立つ活用

方法を短期間で身につけることが出来ます。 

これまで忙しくてパソコンに触れる機会がなかった経営者の方や管

理職の方にも是非お勧めしたいコースです。 

 
 

開催日時 

㉝令和７年 ４月 17 日(木)～18 日(金)  
㉞令和７年 ７月 24 日(木)～25 日(金) 
㉟令和７年 ９月 10 日(水)～11 日(木) 
㊱令和７年 11 月 13 日(木)～14 日(金) 
【時間】9：00～17：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員]  6,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は  5,000 円） 

[一般] 12,０００円 （                〃                  10,000 円） 

定   員 各５名 （会員優先枠：各２名） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認  
通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・
卒業証明書 等の写し 

申込締切 
㉝令和７年 ４月３日(木)    ㉞令和７年 ７月 10 日(木)   
㉟令和７年８月 27日(水)   ㊱令和７年 10 月 30 日(木) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生 
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

  

 Excel 入門編 

基本操作とｶﾝﾀﾝ活用 
コース№ 

33,34,35,36 

【認定訓練】 

キーボード操作が出来ればＯＫ！ ゼロから始めるエクセル操作！ 

------講習内容----- 

Excel の起動と終了、データの
入力方法、計算式や関数の入
力、ワークシートの活用、グラフ
の作成、印刷設定 等 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

 

この講座は、エクセルに関する基礎的な知識を有し、日常業

務でエクセルを使用している方などを対象としたエクセルの

応用講座です。２日間の講座で、業務に役立つさまざまな 

関数の活用方法について学びます。 

商品分類や売上集計表の作成、顧客管理や社員名簿の整

理など、手間のかかりそうな作業も関数を使えば簡単に処

理ができ、業務効率が飛躍的に改善します。 

 
 
 

開催日時 

㊲令和７年５月 15日(木)～16 日(金)  
㊳令和７年９月 18日(木)～19 日(金) 
㊴令和８年２月 ９日(月)～10 日(火)  
【時間】9：00～17：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員]  ６,０００円（申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は  5,000 円） 

[一般]１２,０００円（                〃                  10,000 円） 

定   員 各５名 （会員優先枠：各２名） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認  
通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・
卒業証明書 等の写し 

申込締切 
㊲令和７年５月 １日(木)    ㊳令和７年９月４日(木)   
㊴令和８年１月 26日(月)   

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 

・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生 
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

  

 

 

 

 Excel 応用編 

関数の活用 
 

コース№ 

37,38,39 
 

【認定訓練】 
 

関数の活用で日常業務を効率化！ 

------講習内容----- 
商品一覧・商品分類・担当者一

覧・顧客一覧の作成、売上一覧の

作成、売上集計の作成、見積書の

作成 等 

 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2
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 この講座は、ワード初心者の方やパソコン操作からしばらく
遠ざかっていた方、また、自己流ではなく、正しい操作方法・ 
知識を一から学びたい方などにお勧めするワードの基礎講座
です。４日間の集中講座で、文字入力・文書作成・編集・表作
成・ 画像挿入・図形描画など、一通りのワード操作を楽しく学
ぶ ことが出来ます。詳しいテキスト付きなので、受講後も職場
や家庭での自主学習が可能です。 
“いつもパソコンは人任せ”という方も、簡単な文書作成なら
自分で出来るという自信につながります。 

 
 

開催日時 
㊵令和７年 ６月 10 日(火)～ 13 日(金) 

㊶令和７年 10 月 ６日(月)～ ９日(木)  
【時間】9：00～16：10 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員] １２,０００円 （申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は 10,000 円） 

[一般] ２４,０００円 （                〃                  16,000 円） 

定   員 各５名 （会員優先枠：各 2名） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認  
通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・
卒業証明書 等の写し 

申込締切 ㊵令和７年５月 27日(火)    ㊶令和７年９月 22 日(月) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 

・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生 
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

  

 ４日間でまるっと習得！ 

Word基礎講座  
 

コース№ 

40,41 
 

【認定訓練】 

文書作成を思いのままに！ 

------講習内容----- 

Word 入門、文書の作成（文字
入力、書式設定）、Word の活用
（編集、画像貼付、図形描画）、
Word の応用（はがき作成、差込
印刷）等 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2
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この講座は、エクセルに関する基礎的な知識を有し、日常業務

でエクセルを使用している方などを対象としたエクセルの応用

講座です。 

２日間の講習で Excel のマクロ機能を基礎から学び、業務の 

自動化や効率化を実現する方法を習得します。VBA を使った

簡単な操作から実務に役立つマクロ作成まで、実践的なスキ

ルを身につけましょう。 

 
 

開催日時 

㊷令和７年 ９月 25 日(木)～26 日(金)  

㊸令和７年 10 月 29 日(水)～30 日(木) 

㊹令和８年 ２月 12 日(木)～13 日(金) 
【時間】9：00～17：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 江刺産業技術交流センター(江刺中核工業団地内) 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員] ６,０００円（申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は 5,000 円） 

[一般]１２,０００円（                〃                  10,000 円） 

定   員 各５名 （会員優先枠：各２名） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認  
通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・
卒業証明書 等の写し 

申込締切 
㊷令和７年９月 11日(木)  ㊸令和７年 10 月 15 日(水) 

㊹令和８年１月 29日(木) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生 
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

 

  

大量のデータを効率的に集計・分析！ 

 
 

NEW!! 

コース№ 

42,43,44 
 

【認定訓練】 

Excel 応用編 

マクロの基本と業務効率化  
 

------講習内容----- 

 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

 

この講座は、エクセルに関する基礎的な知識を有し、日常業務

でエクセルを使用している方などを対象としたエクセルの応用

講座です。 

ピボットテーブルを使って、複雑なデータを効率よく集計・分析

する方法を学びます。実務に直結する内容で、データ管理や報

告書作成を効率化したい方に最適な講座です。業務の生産性

向上につながる２日間。是非ご参加ください。 

 
 

開催日時 
㊺令和７年 10 月２日(木)～３日(金)  
㊻令和８年 ２月３日(火)～４日(水) 
【時間】9：00～17：00 ※受付 8：30～ 開講式 8：50 

開催場所 江刺産業技術交流センター(江刺中核工業団地内) 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(テキスト代込み) 

[会員] ６,０００円（申込方法③に掲げる証明書類を添付する方は 5,000 円） 

[一般]１２,０００円（                〃                  10,000 円） 

定   員 各５名 （会員優先枠：各２名） 

申込方法 

電話または FAXで仮予約をしたのち、下記①～③を添えてお申し込みください。 
（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料 ③雇用保険被保険者資格取得等確認  
通知書（事業主通知用）の写し又は一人親方労災特別加入証明書の写し、又は身分証明書・
卒業証明書 等の写し 

申込締切 ㊺令和７年９月 18日(木)  ㊻令和８年１月 20日(火) 

携行品等 筆記用具、昼食 

そ の 他 

・修了者には職業能力開発促進法による修了証が交付されます。 
・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 

・当日はお弁当の注文が可能です。ご希望の方は当日受付でお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策としてマスクの着用(任意)及び手指消毒等ご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・諸般の事情により、訓練の日程変更・増減・中止、また受講料及びテキスト代の変更等が生 
じる場合がありますのであらかじめご了承ください。 

 

  

大量のデータから必要な情報を素早く抽出して分かりやすく整理する！ 

 
 

コース№ 

45,46 
 

【認定訓練】 

Excel 応用編 

データ集計とピボットテーブル  
 

------講習内容----- 

データベース/データの並べ替
え/データ集計/データの抽出と
条件設定/関数活用/3D集計/
ピボットテーブルの活用 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

 

 
このコースは、ワード・エクセル・Jw-Cad について、 

それぞれのソフト初心者の方限定の個別対応講習 

です。今知りたいこと、出来ないところだけをピンポイン

トで学べる 1 時間単位の講習ですので、自分の空いた 

時間に、他の人に気兼ねすることなく、自分のペースで

ゆっくりと学習することができます。 

案内文書やチラシの作成、簡単な会計書類の作成から

建築図面の作成まで、今やりたいことをお伝えくださ

い。仲間同志であれば４人まで一緒の受講もＯＫです。 

-----------------対象ソフト---------------- 

Ｗｏｒｄ / Ｅｘｃｅｌ / Ｊｗ_cad 

 
 

開催日時 
自由予約制 （平日 9：00～16：00 の間）  
※自分の都合にあわせて日時を設定できます（講師との日程調整あり） 
※申込後も予約日前日までなら日程変更が可能です 

開催場所 
江刺産業技術交流センター（江刺中核工業団地内） 
岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18番地 2 

受 講 料 
(消費税込み) 

[会員] １,２００円  ※いずれも１人 60分当たりの料金 

[一般] １,５００円  ※テキストが必要な方は別途購入可 

定   員 １ 名 ※ただし、仲間同士なら４名まで可 

申込方法 

・電話または FAXで仮予約をしたのち、受講日前日までに次の①～②を添えてお申し 
込みください。（インスタグラムの DMからも仮予約を受付けます） 
①申込書（江刺高等職業訓練校長宛） ②受講料  

※予約時に［希望日時・受講時間・学びたい内容］をお知らせください。 

携行品等 筆記用具、ノートパソコン（持込希望の方）、昼食（必要な方） 

そ の 他 

・受講料の振り込みを希望される方はお問い合わせください。 
・お弁当の注文を希望される方は、当日の朝 9時までにお申し出ください。 
・受講の際は、感染症防止対策として不織布マスクの着用及び手指消毒等にご協力願います。 
・申込締切後(講習会開催確定後)にお客様のご都合でキャンセルされる場合、受講料の返金 
はできかねますのでご了承ください。また、事前に仮予約をされた場合でも締切日までに申し 
込み手続きが完了しない場合はキャンセルされたものとみなしますのでご注意ください。 
・都合によりご希望の日時・内容に添いかねる場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

 

 

 

コース№ 
 

47 

あなたが今やりたいこと、今知りたいところだけを個別学習できます。 

初心者限定・個別対応 

ピンポイント学習 

気軽にお試しください♪ 

TEL：0197（35）5082 FAX：0197（35）5542 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 
 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2

Home page Instagram 



 

 

 

 

 

0

離職者等を対象とした委託訓練（再就職支援訓練）なども実施しています。 

・江刺職業訓練協会では、県の委託訓練事業として離職者等の再就職支援訓練を実施しています。 

・３ヶ月間の座学訓練で、ワード・エクセル・パワーポイントなど、パソコンの基礎的スキルを 

 習得できるほか、ビジネスマナーや応募書類作成・面接対策など、再就職に役立つカリキュラ 

 ムが整っています。また、コースによって職務能力に付加価値をつけられる+αの科目を設定。 

・受講料は無料（保険加入料・テキスト代・受験料は実費）。お申し込みはお近くのハローワーク窓口で。 

【人材募集のための企業PRや求人票の紹介などをしていただける企業様はご連絡ください    ✨    】 

職業訓練法人江刺職業訓練協会公式 

各種講習会のご案内や開催状況、そして 

訓練協会の日々の出来事など、ゆるっと 

更新しています。 

是非フォローして覗いてみてください♪ 

インスタのＤＭからも 
講習会の仮予約ができます！ 

「電話が苦手」「FAX が無い」「窓口に行く暇がない」 

という方は、インスタグラムの DM（ダイレクトメッセージ） 

を使った仮予約も可能です。 

仮予約受付後、正式な申込手続をしていただきます。 

 



      入 会 申 込 書 

令和  年  月  日 

 

職業訓練法人 江刺職業訓練協会 

       会 長  髙 橋  輝 男  殿 

  このたび、労働者の職業能力を養成する貴協会の事業趣旨に賛同し入会を申し込みます。 

事 業 所 住 所 

事 業 所 名 

代 表 者 

役 職 ・ 氏 名  

〒 

 

  タナバン可   

 

 

事 業 所 
連 絡 先 

TEL      （    ）        FAX    （    ） 

代 表 者 

携 帯 番 号 
［任意］     （    ） 

業 種             業  

主な事業内容  

常 用 雇 用 

従 業 員 数 
          人 

雇用保険適用 

事 業 所 番 号 
     －        －  

労災保険番号 

府県 所掌 管轄 基幹番号 枝番号 

              

労災特別加入   有    ・  無 

建 設 業 許 可 

の 有 無 

有  ・  無 

工事業 工事業 工事業 

工事業 工事業 工事業 

指 導 員 免 許 

保有者の有無 

 有  ・  無 

 免許保有者 

 氏 名 (職種) 

氏名            （職種           ） 

氏名            （職種           ） 

備 考  

■入会金  2,000 円（※初年度のみ）  

■年会費 10,000 円（※退会の届けがない限り、毎年４月１日付けで自動的に会員更新されます） 

 代表者印 



                        

                                      

 

   

江刺高等職業訓練校長 様                  
下記講習会に申し込みます。                          令和  年  月  日 

訓 練 科          科 

コ ー ス 名  

訓 練 期 間    年   月   日（  ） ～      年   月   日（  ） 

 

ふ り が な  

性  別  
受 講 者 氏 名  

生 年 月 日 
昭和 

平成 
 年   月   日  生 年  齢 

 
満     歳 
（講習受講時点） 

住 所 
〒 

連 絡 先 
［携 帯］     （   ） 

［自 宅］     （   ） 

最  終 

学  歴 

中卒  高卒  専卒 

短大卒   大卒 

雇用保険被保険者番号 
または 

労災保険特別加入番号 

※認定訓練受講時に受講料の割引を受ける 
場合は記入が必要です。 
その際は下記①による証明書類の写しを 
添付してください。 

 

事 業 所 名 称  業  種           業         

事 業 所 住 所 
〒 
                               （タナバン可） 

代 表 者 氏 名 （役職) 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ＴＥＬ:    （   ） ＦＡＸ:    （   ） 

雇用保険適用事業所番号     －       －  

受講中の賃金の支払い 有  ・  無 

受 講 料 の 負 担 事業主負担 ・ 受講者負担 ・ 折半 

申し込みに関する担当 部署        （職名）       氏名         

① 受 講 料 の 免 除 に 
係 る 添 付 書 類 
(該当するもの１つに☑） 

□ 雇用保険被保険者資格取得等確認通知書(事業主通知用)の写し 
□ 一人親方労災保険特別加入証明書の写し 
□ 身分証明書(写) □ 卒業証明書(写) □ 母子手帳(写) □（               ） 

普通職業訓練短期課程 

受 講 申 込 書 

江刺高等職業訓練校  TEL：0197(35)5082 FAX：0197(35)5542 

※ 講習会ごとの申込書は協会のホームページからダウンロードしてお使いください。 
※ 「技能講習」を受講される場合は、別様式の『東磐職業訓練協会宛 受講申込書』 

によりお申し込みください（協会ホームページからダウンロードしてください）。    

 

 

様式第２号 協会使用欄 

会員 円  ／ 

一般 円  ／ 

□ 補助対象外   □ 補助対象     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒023-1101 岩手県奥州市江刺岩谷堂字松長根 18 番 2 

TEL：0197（35）5082  FAX：0197（35）5542 
HP ✧ http://www.pon.waiwai-net.ne.jp/~k-kunren/ 

ホームページ インスタグラム 


